Jidelnicek 7.9. - 11.9. 2026

Den Svalina Polévka Hlavni chod Svacina

Po 7.9. Jogurts Bramborova Smazena Lamankovy
ovocem, (1,9) aljasska treska | chléb,
medové ceredlni, ¢esnekova
krouzky, ovoce bramborova pomazanka, zel.
(1,3,7) kase (1,3,4,7) (1,3,7)

Ut 8.9. Zeleninovy Z michanych Zapecené MIécny napoj
kiehky chlébs | lusténin (1) celozrnné Lipanek, banan
pomazankovym téstoviny s (7
maslem, zel. cuketou, lilkem,

(1,7) rajcaty a
ricottou

St9.9. Ovocné pyré, Frankfurtska s Bramborové Houska,
piskoty (1,3) bramborem knedliky s pastika, ¢inské

(1,6) mletym masem, | zeli (1,7)
zelny salat (1,3)

Ct10.9. Maslova Drozd’ova Veprova jatra Chléb, rybi
vanocka, kakao, | (1,3,9) po uhersku, pomazanka, zel.
ovoce (1,3,7,8) jasminovaryze | (1,3,7)

(1)

Pa11.0. Rohlik, Hovézivyvars | Hamburska Dytiova kostka,
povidlové ryzi a hraSkem | hovézi pecené, | pomazanka z
maslo, ovoce 9) houskovy Cervené ¢ocky,
(1,7) knedlik zel. (1,7)

(1,3,7,9,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 1 Obiloviny obsahujici lepek, 2 Korysi, 3 Vejce, 4 Ryby, 5 Podzemnice
olejna (arasidy), 6 S6jové boby (séja), 7 Mléko, 8 Skorapkové plody, 9 Celer, 10 Horcice, 11

.....

.....

Ovoce a zelenina je podavana podle momentalni nabidky dodavateld.

Ke kazdému jidlu je podavana voda nebo caj.

Zména jidelnicku vyhrazena. Strava je urcena k piimé konzumaci bez skladovani.

Polévka a hlavni chod jsou dovaZeny ze ZS Staiikov.

Jidelni listek sestavila: Hefmanova Lenka

Za spravnost: Mgr. Hajkova Alexandra




