
Jídelníček 7.9. – 11.9. 2026 
 

Den Svačina Polévka Hlavní chod Svačina 
Po 7.9. Jogurt s 

ovocem, 
medové 
kroužky, ovoce 
(1,3,7) 

Bramborová 
(1,9) 

Smažená 
aljašská treska 
cereální, 
bramborová 
kaše (1,3,4,7) 

Lámankový 
chléb, 
česneková 
pomazánka, zel. 
(1,3,7) 

Út 8.9. Zeleninový 
křehký chléb s 
pomazánkovým 
máslem, zel. 
(1,7) 

Z míchaných 
luštěnin (1) 

Zapečené 
celozrnné 
těstoviny s 
cuketou, lilkem, 
rajčaty a 
ricottou 

Mléčný nápoj 
Lipánek, banán 
(7) 

St 9.9. Ovocné pyré, 
piškoty (1,3) 

Frankfurtská s 
bramborem 
(1,6) 

Bramborové 
knedlíky s 
mletým masem, 
zelný salát (1,3) 

Houska, 
paštika, čínské 
zelí (1,7) 

Čt 10.9. Máslová 
vánočka, kakao, 
ovoce (1,3,7,8) 

Drožďová 
(1,3,9) 

Vepřová játra 
po uhersku, 
jasmínová rýže 
(1) 

Chléb, rybí 
pomazánka, zel. 
(1,3,7) 

Pá 11.9. Rohlík, 
povidlové 
máslo, ovoce 
(1,7) 

Hovězí vývar s 
rýží a hráškem 
(9) 

Hamburská 
hovězí pečeně, 
houskový 
knedlík 
(1,3,7,9,10) 

Dýňová kostka, 
pomazánka z 
červené čočky, 
zel. (1,7) 

 

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 

Seznam alergenů: 1 Obiloviny obsahující lepek, 2 Korýši, 3 Vejce, 4 Ryby, 5 Podzemnice 

olejná (arašídy), 6 Sójové boby (sója), 7 Mléko, 8 Skořápkové plody, 9 Celer, 10 Hořčice, 11 

Sezamová semena, 12 Oxid siřičitý a siřičitany, 13 Vlčí bob (lupina), 14 Měkkýši. 

Ovoce a zelenina je podávána podle momentální nabídky dodavatelů. 

Ke každému jídlu je podávána voda nebo čaj. 

Změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k přímé konzumaci bez skladování. 

Polévka a hlavní chod jsou dováženy ze ZŠ Staňkov. 

Jídelní lístek sestavila: Heřmanová Lenka 

Za správnost: Mgr. Hájková Alexandra 


