Jidelnicek 11.5. — 15.5.2026

Den Svacina Polévka Hlavni chod Svacina
Po 11.5. Corn flakes, mléko, Kminova Veprové maso na | Rohlik s rybi
ovoce (1,3,7) (1,3,9) Zampionech, pomazankou,
pazitkova ryze, zelenina (1,3,7)
quinoa (1)
Ut 12.5. Ovocna kapsicka Rybi (1,4,9) Kvétak na Houska, Zervé,
mozecek, varené | zelenina (1,7)
brambory (3)
St 13.5. Ceredlni polstarky, bily | Drozd'ova (1,3,9) | Masové koule, Rohlik s
jogurt, ovoce (1,3,7) rajska omacka, ¢ockovou
kolinka (1,3,9) pomazankou,
zelenina (1,7)
Ct 14.5. Kobliha, kakao, ovoce Mad'arska Bramborové Toustovy chléb,
(1,3,7) fazolova (1) knedliky s maslo, Sunka,
mletym masem, zelenina (1,7)
zelny salat (1,3)
P4 15.5. Chléb s pazitkovym Zeleninova s vejci | Mad'arsky Veka s mrkvovou
maslem, ovoce (1,7) (1,3,9) veprovy gulas, pomazankou,
kynuty knedlik zelenina (1,7)
(1,3,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenti: 1 Obiloviny obsahujici lepek 2 Korysi 3 Vejce 4 Ryby 5 Podzemnice
olejna (arasidy) 6 Sojové boby (s6ja) 7 Ml€ko 8 Skorapkoveé plody 9 Celer 10 Hoicice 11
Sezamova semena (sezam) 12 Oxid sifi€ity a sifi¢itany 13 VI¢i bob (lupina) 14 Mekkysi

Ovoce a zelenina je podavana podle momentélni nabidky dodavateltl. Ke kazdému jidlu
je podéavana voda nebo c¢aj.
Zména jidelnicku vyhrazena. Strava je urcena k pfimé konzumaci bez skladovani.
Polévka a hlavni chod jsou dovaZzeny ze ZS Staiikov.

Jidelni listek sestavila: Hefmanova Lenka
Za spravnost: Hajkova Alexandra




