Zakladni Skola a Matefska Skola Hradec

Provozni rad ziakladni Skoly

C.j.: ZSMSH/37/2023 Uginnost od: 1.9.2023
Spisovy znak: Skarta¢ni znak:
Zmgény:

1. Zakladni udaje (sidlo, telefon, ICO, feditevl): Zdkladni Skola a Materiska Skola Hradec,
Hradec 105, 332 11 Hradec, 737 000 717, ICO: 71 004 556, Mgr. Alena Ben Abid

2. Popis Skoly:

2.1 Kapacita, pocet zaku:
- Podminky pro vyucovani: 3 u€ebny s oznacenim L., II.,III.
- Celkovy pocet zaku: max. kapacita dle ztizovaci listiny: 40
- Pocet 74kt ve tiidé: dle kapacity, v praméru 13,3
- Skola neni bezbariérova

2.2 Podminky pro télovychovnou ¢innost (vyhldska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich
na prostory a provoz):
- Ve skole je zfizena provizorni velmi mald télocvi¢na, kterd nedisponuje Satnami a
hygienickymi zafizenimi
- Pocet a kapacita htist’: 1 hfisté¢ pred budovou skoly (vetejné)

2.3 Pozadavky na hygienicka zatizeni (vvhldska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na
prostory a provoz):
- Satny, umyvarny, zachod: $atny pro zaky se nachazi v piizemi s poétem 40 skiinék. Socialni
zafizeni pro chlapce se nachazi v pfizemi, pro divky v 1. patie

3. Organizace vyucovani (§ / vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. o zdkladnim vzdélani):
3.1 Organizace:
- Zacatek vyucovani v 8:00 hod.
- Ukonceni vyucovani: nejpozdeji v 13:30, v ptipadé odpoledniho vyucovani viz skolni fad
- Vstup a pobyt v budové skoly (nejméné 20 minut pied zacatkem vyucovani a o prestavce
mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim).
- Pocet hodin v jednom sledu (nejvyse 6 vyucovacich hodin a v odpolednim vyucovani
nejvyse 2 vyucovaci hodiny).
- Pocet vyu€ovacich hodin tydné€ v jednotlivych ro¢nicich a predmétech (viz Skolni vzdélavaci
program).
- Prestavky mezi vyucovacimi hodinami (nejméné desetiminutové, béhem dopoledniho
vyucovani, zpravidla po druhé vyucovaci hoding, se zatazuje alespoii jedna piestavka v délce
20 minut. Pfestdvka mezi dopolednim a odpolednim vyu€ovanim trva nejméné 50 minut. V
ptipadech hodnych zvlastniho zietele 1ze zkratit n€které desetiminutové prestavky na
nejméné 5 minut a piestavku mezi dopolednim a odpolednim vyu€¢ovanim na nejméné 30
minut).




- Jina organizace vyuky, napt. exkurze, Skolni vylety, kurzy (délku ptestdvek podle charakteru
¢innosti a s piithlédnutim k zakladnim fyziologickym potfebam zaki).
3.2 Stravovani (vyhldska ¢. 107/2005 Sb. o skolnim stravovani):
- Zpiisob stravovani (vlastni jidelna v budové MS).
- Doba vydavani stravy viz provozni fad SJ
3.3 Pitny rezim:
- Dalkovy vodovod s pitnou vodou.
3.4 Pohybova vychova:
- Zafazovani hodin t&lesné vychovy, podet hodin v jednotlivych roénicich viz SVP.
- Vyuka plavani 1x ro¢n¢ v plaveckém bazénu Domazlice (podle epidemiologické situace)
- Kompenzacni cviceni v hodinach (uvoliiovaci a relaxacni cviky)
- Vyuziti pfestavek k nefizené pohybové aktivité.

4. Dalsi pozadavky
4.1 Vychova ke zdravému zivotnimu stylu

- aktivity zafazené v SVP v ramci jednotlivych piedmétt, dale projektové dny hrazené ze

Sablon 11 a I11.

4.2 Vnitini tad 8koly (§ 30 zakona ¢. 561/2004 Sb. skolsky zdkon) - ptiloha provozniho fadu
4.3 Evidence a registrace urazi (§ 29 odst. 3 zakona ¢. 561/2004 Sb., vyhlaska ¢. 64/2005 Sb. o
evidenci urazit)
4.4 1ékarnicka prvni pomoci: sborovna-sklad

5. Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu (vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zarizent)
5.1 Teplota vzduchu:

- Denni mistnosti, u¢ebny, odborné pracovny a dal$i mistnosti uréené k trvalé ¢innosti
minimalné 200C, optimalné 22 + 20C, maximalné 280C . Zajisténa moznost regulace proti
pronikani slune¢niho zatfeni okny mistnosti roletami ¢i zaluziemi

- T¢locvi€na a dal$i mistnosti pro kratkodobou ¢innost minimalné 170C, optimalné 20 + 20C,
maximalné 280C Satny 180C.

- Orientac¢ni teplotu vzduchu v prostorach s pobytem lze zabezpecit pomoci nasténnych
teploméra. Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené ptimému
slune¢nimu zéteni.

- Pti poklesu teploty vzduchu v u¢ebnéch uréenych k pobytu déti a zakt ve ttech po sobé
nasledujicich dnech pod 180C, ne vSak méné nez 160C, nebo pfi poklesu teploty vzduchu v
téchto uebnach v jednom dni pod 160C musi byt provoz zatizeni pro vychovu a vzdélavani
a provozoven pro vychovu a vzdélavani zastaven.

5.2 Vétrani:

- Zptisob: pouze zaméstnanci Skoly (pedagogové, uklizecky, Skolnik)

Rezim vétrani (o prestavkach, pfi neptiznivych meteorologickych podminkach a dle
epidemiologickych doporuceni).

- Umélého osvétleni: v prostorach s trvalou ¢innosti zakti nejméné 0,65, v prostorach
s kratkodobym pobytem nejméné 0,4.



6. Zasobovani pitnou vodou

6.1 Zdroj:
- vefejny vodovod zaveden od roku 2021

7. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim (vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zarizent)

7.1 Zpisob a Cetnost tklidu a ¢isténi

7.1.1 Denni uklid:

- setfeni navlhko: vSech podlah, nabytku, okennich parapetq, klik, rukojeti splachovadel,
vynaseni odpadki, vycisténi kobercti vysavacem,

- za pouziti ¢isticich prosttedkd s dezinfekénim G¢inkem umyti umyvadel, pisoarovych musli a
zachodi.

7.1.2 Tydenni, celkovy:

- jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na zdchodech a dezinfikovani umyvaren a
zachodi, nejméné dvakrat roéné¢ umyti oken vcetné rami a svitidel a svételnych zdroja,
dvakrat rocné celkovy uklid vSech prostor skoly a zafizovacich pfedmétti, dvakrat rocné
vlhké ¢isténi koberct

7.2 Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

- Pevné odpadky musi byt ukladany do uzavienych nadob, umoziujicich snadnou sanitaci,
nebo do jednorazovych plastovych obalii. Obaly z plasti musi byt ukladany zv1ast’ a
zneskodnovany denné odpovidajicim zpasobem.

8. Jiné

8.1 Pokyny pro pfipady nouze (havarie, pozar a jiné)

- Provozni fad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuac¢ni fady, podle kterych se fesi
mimoradné situace.

Mgr. Alena Ben Abid
reditelka



