2akladni Skola a Matefska Skola Hradec
Provozni fad zakladni skoly

C.j.: ZSMSH/87/2025 Ug&innost od: 1. 9. 2025
Spisovy znak: Skartaéni znak:
Zmény:

1. Zakladni udaje (sidlo, telefon, ICO, Feditel):
Zdkladni Skola a Matefska 3kola Hradec, Hradec 105, 332 11 Hradec, 737 000 717,
ICO: 71 004 556, Mgr. Nikola JeniSova

2. Popis Skoly:

2.1 Kapacita, podet Zaka:

o Podminky pro vyufovani: 3 uéebny s oznacenim 1., 1., IlI.
o Celkovy potet Z3k(: max. kapacita dle ziizovaci listiny: 48
o Podet zaki: ve t¥idé: dle kapacity, v priiméru 16

o Skola neni bezbariérova

2.2 Podminky pro télovychovnou ¢innost (vyhldska € 410/2005 Sb. o hygienickych

pozZadavcich na prostory a provoz):

o Ve 3kole neni zfizena télocvi€na. e zfizena pouze relaxaéni mistnost pro klidova cvitenf a
relaxaci.

o Pocet a kapacita hrist: 1 hfisté za budovou 3koly (vefejné)

2.3 PoZadavky na hygienickd zafizeni (vyhlaska €. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na

prostory a provoz):

o Satny, umyvarny, zachod: 3atny pro Zaky se nachézi v piizemi s poétem 40 skfin&k. Socidlni
zafizeni pro chlapce se nachazi v pfizemi, pro divky v 1. patfe.

3. Organizace vyucovani (§ 1 vyhldsky ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélani):

3.1 Crganizace:

Zalatek vyucovaniv 8:00 hod.,

ukonéeni vyucovani: nejpozdéji v 13:30, odpoledniho vyu€ovéni neprobiha,

vstup a pobyt v budové Skoly {nejméné 20 minut pfed zagstkem vyuéovani),

pocet hodin v jednom sledu (nejvySe 6 vyuéovacich hodin),

potet vyufovacich hodin tydné v jednotlivych ro&nicich a pFedmétech (viz. $kolni

vzdéldvaci program),

prestavky mezi vyuCovacimi hodinami (nejméné desetiminutové, béhem dopoledniho

vyucovani, zpravidla po druhé vyufovaci hoding, se zafazuje alespon jedna pFestdvka v

délce 20 minut. V pfipadech hodnych zvldstniho zfetele |ze zkratit nékteré desetiminutové

prestavky na nejméné 5 minut.),

o jind organizace vyuky, napf. exkurze, 3kolni vylety, kurzy (délku pfestdvek podie charakteru
c¢innosti a s pfihlédnutim k zékladnim fyziologickym potfebam zaki).

C 0 0 0 0

0]



3.2 Stravovani (vyhld3ka €. 107/2005 Sb. o 3kolnim stravovani):

o]
o

Zpusob stravovéni (vlastni jidelna v budové M3).
Doba vydavani stravy viz provozni ¥ad $)

3.3 Pitny reZim:

o

Daikovy vodovod s pitnou vodou.

3.4 Pohybova vychova:

o

o}
o]
o

Zafazovani hodin télesné vychovy, poéet hodin v jednotlivych roénicich viz. SVP.

Vyuka plavani 1x roné v plaveckém bazénu Domatlice (podle epidemiologické situace).
Kompenzacni cviCeni v hodinach {uvolfiovaci a relaxaénf cviky).

Vyuziti pfestavek k nefizené pohybové aktivité.

4. Dalsi poZadavky
4.1 Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

O

Aktivity zaFazené v SVP v rdmci jednotlivych pfedméti.

4.2 Vnitfni Fad Skoly (§ 30 zdkona €. 561/2004 Sb. $koisky zakon)

- pfiloha provozniho Fadu

4.3 Evidence a registrace drazi (§ 29 odst. 3 zakona €. 561/2004 Sb., vyhlaska €. 64/2005 Sh.
o evidenci Urazil)

4.4 Lékdrnicka prvni pomoci: $atna z4aka, sborovna-sklad

5. Zpusob zajiSténi vhodného mikroklimatu (vyhldska & 410/2005 Sh. o hygienickych
poZadavcich na prostory a provoz zafizeni)
5.1 Teplota vzduchu:

o

Denni mistnosti, uéebny, odborné pracovny a dal3i mistnosti uréené k trvalé &nnosti
minimalné 20 °C, optimalné 20-22 °C, maximalné 28 °C. Zajisténa moZnost regulace proti
pronikéni sluneéniho zafeni okny mistnosti roletami ¢i Zaluziemi. Relaxa&ni mistnost a dalgi
mistnosti pro kratkodobou €innost minimalné 17 °C, optimalné 20-22 °C, maximaln& 28 °C.
Satny 18 °C.

Orientani teplotu vzduchu v prostordch s pobytem lze zabezpetit pomoci nasténnych
teploméri. Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému
sluneénimu zaren.

PFi poklesu teploty vzduchu v uéebnéch uréenych k pobytu déti a Zaki ve tfech po sobé
nadsledujicich dnech pod 18 °C, ne viak méné neZ 16 °C, nebo pfi poklesu teploty vzduchu
v téchto ufebndch v jednom dni pod 16 °C, musi byt provoz zafizeni pro vychovu a
vzdéldvani a provozoven pro vychovu a vzdélavani zastaven.



5.2 Vétrani:

o Zphsob: pouze zaméstnanci $koly (pedagogové, uklizetky, Zkolnik).

© ReZim vétréni (o prestdvkdch, pfi nepfiznivych meteorologickych podminkach a dle
epidemiologickych doporuceni).

o Umélého osvétleni: v prostordch s trvalou &innosti 5k nejméné 0,65, v prostorach s
krétkodobym pobytem nejméné 0,4.

6. Zasobovani pitnou vodou

6.1 Zdroj;
o vefejny vodovod zaveden od roku 2021

7. PoZadavky na hygienicko-protiepidemicky reZim (vyhlaka & 410/2005 Sb. o hygienickych

pozadavcich na prostory a provoz zafizeni)

7.1 Zpusob a cetnost uklidu a gisténi

7.1.1Dennf uklid:

o setieni navlhko: viech podlah, nabytku, okennich parapet, klik, rukojeti splachovadel,
vynaseni odpadkd, vy&isténi kobercll vysavatem,

o za pouziti {isticich prostfedkd s dezinfekénim dginkem umyti umyvadel, pisodrovych musli
a zachodq.

7.1.2Tydenni, celkovy:

o jednou tydné omyti omyvatelnych &asti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren a
zachod(, nejméné dvakrat ro¢né umyti oken véetné rdma a svitidel a svételnych zdroja,
dvakrat rofné celkovy (iklid viech prostor 3koly a zafizovacich ptedmétii, dvakrét roéné
vlhké cisténi koberch

7.2 Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

o Pevné odpadky musi byt uklddany do uzavienych nadob, umozfiujicich snadnou sanitaci,
nebo do jednorazovych plastovych obalil. Obaly z plastd musi byt uklddany zvldit a
znedkodnovany denné odpovidajicim zpisobem.

8. Jiné

8.1 Pokyny pro pfipady nouze {havdrie, poZér a jiné)

o Provozni fad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuaéni Fady, podle kterych se fe¥i
mimofadné situace.




