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	Jídelní lístek
ZŠ a MŠ Hradec

	
	

	Po. 29.4. 

		Přesnídávka
	Rohlík, máslo, šunka, zelenina, čaj, voda – 1,3,7,12
	

	Polévka
	Brokolicový krém – 1,3,6,7,9,10,12
	

	Oběd 
	Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, čaj, voda – 1,3,12
	

	Svačina
	Chléb, máslo, džem, ovoce, čaj, voda – 1,3,7
	




	Út.
30.4. 
		Přesnídávka
	Rýžový chlebíček s čokoládou, ovoce, čaj, voda – 1,3,7,8

	Polévka
	Masový vývar s nudlemi – 1,3,6,7,9,10,12

	Oběd 
	Fazolový guláš, pečivo, čaj, voda – 1,7

	Svačina
	Pizza koláček, zelenina, čaj, voda – 1,3,7




	St.
1.5.
		Přesnídávka
	STÁTNÍ SVÁTEK

	Polévka
	

	Oběd 
	

	Svačina
	

	
	




	Čt
2.5.
		Přesnídávka
	Chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, čaj, voda – 1,3,7,12

	Polévka
	Zeleninová – 1,9,12

	Oběd
	Čínské nudle s kuřecím masem, čaj, voda – 1,3,7,9,12

	Svačina
	Zapečený toust s jablky, čaj, voda – 1,3,7,9

	
	




	Pá
3.5. 
		Přesnídávka
	Graham plátek, Lučina, zelenina, čaj, voda – 1,3,7,8
	

	Polévka
	Kmínová s vajíčkem – 1,3,7,9,12
	

	Oběd 
	Plněný kuřecí závitek, rýže, čaj, voda – 7,9,12
	

	Svačina
	Přesnídávka, čaj, voda – 1,3,7,12
	

	
	
	























Ovoce a zelenina je podávána podle momentální nabídky dodavatelů.
Přesnídávky a svačiny budou podle počtu dětí a závozu potravin.
 Změna jídelníčku vyhrazena.
Strava určena k okamžité spotřebě.
Jídelní lístek sestavila: Karhanová Michaela
Za správnost: Honková Alena

