
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ovoce a zelenina je podávána podle momentální nabídky dodavatelů. 

Přesnídávky a svačiny budou podle počtu dětí a závozu potravin. 

 Změna jídelníčku vyhrazena. 

Strava určena k okamžité spotřebě. 

Jídelní lístek sestavila: Karhanová Michaela 

Za správnost: Honková Alena 

 

Den 
Jídelní lístek 

ZŠ a MŠ Hradec 

Po. 
22.
4.   

Přesnídávka Chléb, máslo, strouhaný sýr, zelenina, čaj, voda – 1,3,7  

Polévka Bramboračka– 1,3,6,7,9,10,12  

Oběd  Rajská omáčka, masové koule, těstoviny, čaj, voda – 1,3,7,12  

Svačina Rohlík, tuňáková pomazánka, zelenina, čaj, voda – 1,3,4,7,12  
 

Út. 
23.
4.  

Přesnídávka Graham plátek, dudácká pomazánka, zelenina, čaj, voda –  

1,3,7,8,11 

Polévka Hráškový krém – 7,9 

Oběd  Ryba na přírodno, vařený brambor, čaj, voda – 4,7 

Svačina Makovec, ovoce, čaj, voda – 1,3,7,8,12 
 

St. 
24.
4. 

Přesnídávka Cereálie, mléko, ovoce, čaj, voda – 1,3,7,8,12 

Polévka Drožďová – 3,7,9,12 

Oběd  Kuře na paprice, kynutý knedlík, čaj, voda – 1,3,7 

Svačina Vločkový rohlík, Lučina, zelenina, čaj, voda – 1,3,7 
 

Čt 
25.
4. 

Přesnídávka Krupicová kaše, kakao, ovoce, čaj, voda – 1,3,7,12 

Polévka Kuřecí vývar s kapáním – 1,3,6,7,9,10,12 

Oběd Boloňské špagety, sýr, čaj, voda – 1,3,7 

Svačina 
Zapečený toust se sýrem a kečupem, zelenina, čaj, voda –  

1,3,7,9,12 
 

Pá 
26.
4.  

Přesnídávka RYBÁŘSKÝ DEN  

Polévka Zeleninová – 1,3,7,9,12  

Oběd  Zapečené francouzské brambory, okurka, čaj, voda – 3,9,12  

Svačina   
   

 


